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INTRODUZIONE AL TEMA DEL GIOCATTOLO TRADIZIONALE 

 

Conoscere e conservare la storia e la costruzione 

dei giocattoli popolari di una terra antica come la 

Ciociaria, farne una sorta di radiografia per 

scoprirne la sua origine ludica, è l’obiettivo che ci 

siamo  prefissati nel momento in cui abbiamo 

deciso di avventurarci in questa esperienza.  

Con la consapevolezza che la radicale 

trasformazione sociale in atto sta cancellando 

inesorabilmente ogni traccia delle manifestazioni 

più autentiche e genuine dell’anima popolare, è 

stato deciso, di compiere la ricerca sui giochi e 

giocattoli di una volta. 

Il lavoro se da un lato mira alle ricerca delle radici 

storiche e popolari, dall’altro, pur col proliferare di 

recenti iniziative delle ludoteche pubbliche e 

private di Frosinone, contribuisce a rilevare lacune 

di per sé esistenti nel nostro territorio.  

La spinta a recuperare questo aspetto della 

tradizione passata non è frutto di un interesse 

occasionale, ma di una consapevolezza reale del 

valore e del significato che il rapporto gioco-

tradizioni ha nella vita del bambino e dell’uomo. 

Come molti luoghi di antica origine, anche la 

nostra comunità appare profondamente radicata 

alle proprie secolari tradizioni, alcune delle quali 

non del tutto scomparse. 

Sono credenze, comportamenti, modi di vita sostanzialmente diversi dai nostri, ma ancora attraenti e 

capaci di evocare immagini suggestive, dense di magia e di fascino. 

Tutto il nostro vissuto quotidiano possiede una storia secolare fatta di segreti, curiosità, usanze da 

conoscere; la tradizione, la trasmissione di generazione in generazione di elementi di vita e di cultura, è un 

presupposto importante per preservare l'identità di un popolo. 

Sapere come si giocava dieci, cento, mille anni fa aiuta a comprendere l’evoluzione della società 

attraverso la particolare lente di ingrandimento del gioco e del giocattolo, che affonda le proprie radici 

nella preistoria della civiltà umana.  

In epoche passate probabilmente si utilizzavano i materiali che la natura offriva: sassolini, semi, bastoncini 

di legno, conchiglie e tanto altro ancora. Anche lo spazio, all'epoca, non strutturato e non limitato (strade, 

cortili, campi) dava una possibilità di gioco maggiore con i diversi materiali, con gli animali, con la natura 

in generale. 

I giochi e giocattoli tradizionali, che rappresentano un mezzo di comprensione di un contesto socio-

culturale, rispecchiano le regole e i valori della società adulta e soprattutto permettono la 

compartecipazione tra bambini e adulti nella costruzione della società.  
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